Patronazna medicinska sestra z vaSega Neka' na' o) oste°§ih
terenskega podrocja bo skupaj z osebnim Stori{ev JPPO% OkVJiru ZD RAVSTVE NI

zdravnikom spremljala vaSe stanje, vam

svetovala in vam nudila podporo. patronazne SIUZbe DOM
* ocena potreb, nadzor, spremljanije ter Gregorciceva ulica 5, 3000 Celje
Osebni zdravnik lahko izda delovni nalog na www.zd-celje.si

. .. T o zdravstvena obravnava simptomov
priporocilo specialista iz bolniSnice, na

priporocilo patronazne sluzbe, lahko pa o
potrebah in zdravstvenih problemih seznanijo clanom
zdravstvena nega in oskrba ran, katetrov

svetovanje, podpora pacientu in druzinskim

zdravnika vasi svojci.

(Zilnih, urinskih), stom

Zadnje obdobje Zivljenja vecina pacientov Zeli * svetovanje glede ravnanija z zdravili in PALIATIVNA
preziveti doma, v qugu druéi-ne. Mozen je njihova aplikacija OSKRBA

odhod v hiSo Hospic.

e informiranje, pogovor o nacrtovanju V PATRONA 2 NEM
paliativne oskrbe z obolelim in svojci ZDIRAVS T VEN: EM
* koordinacija med sluzbami in sodelovanje I'& V A R S T V U
ter usklajevanje paliativne oskrbe z g b S g
osebnim zdravnikom g § R . Patr,QnaZa ZB Ceile N
o informiranje svojcev glede moznosti ] 03/5434 302; 03/5434@03 03/5434 3045585

03/54:34 305, 93/54}34 3b6 03/5434 350

pomoci in oskrbe na domu, samooskrbe,
l(od 7.do 8. ure te} e'qi]w do 15. Ure)

moznostih uporabe in oskrbe z medicinsko
S v " tehni¢nimi pripomocki ter seznanitev s Patronasa ZP Store:
; ST ,-. a e 2 kontaktnimi stevilkami 03/7802317
"o (od 7. do 8.ure ter od 14. do 15. ure);
Pomembne kontaktne Stevilke:

Patronaza ZP Vojnik, Dobrna:

Delo patronazne medicinske sestre je raznoliko, Paliativni mobilni tim SB Celje: 03/780 0510
strokovno zelo zahtevno in zahteva celega 070 508 665 (od 7. do 8.ure ter od 14. do 15. ure)
Cloveka, ki rad opravlja svoje delo. V nasem paliativna.amb@sb-celje.si
patronaznem varstvu ga opravljamo z velikim (Izven rednega delovnega ¢asa med prazniki
veseljem in predanostjo. Slovensko drustvo Hospic Celje in vikendi: 03/5434 306 med 7. in 8. uro.)

0517 415 446; 03 54 86 011; 051418 446



Patronazno zdravstveno varstvo izvaja
zdravstvene storitve na domu in skrbi za
zdravje lokalne skupnosti, posameznika

ter celotne druzine od rojstva do smrti.

PO je celostna obravnava pacientov z
neozdravljivimi in kronic¢nimi boleznimi ter
podpora druzinskim ¢lanom. Traja lahko
vec tednov, meseceyv, let.

Vecina pacientov (80 %) potrebuje le
osnovno paliativno oskrbo (P0), ki jo na
primarnem nivoju zdravstvenega varstva
izvajata izbrani osebni zdravnik in
patronazna medicinska sestra, ki lahko v

oskrbo vkljucita tudi druge sluzbe.

PO je organizirana v okviru
zdravstvenega doma, kjer patronazno
varstvo tesno sodeluje zambulanto
druzinske medicine. Pomembno je, da se
patronazna sluzba vkljuci zgodaj v PO,
ko zdravljenje preide v obravnavo
simptomov in lajSanje tezav, ki se
pojavijo tekom bolezni.

Osnovni namen PO je:

izboljsati kakovost Zivljenja posameznika z
neozdravljivo boleznijo ter kakovost
Zivljenja svojcev

z aktivno celostno zdravstveno obravnavo,
storitvami in podporo obvladovati
simptome bolezni ter lajSati tezave pri vsaki
napredovali bolezni

ne pospesuje niti ne zavlacuje smrti,
spostuje zivljenje in prepozna umiranje kot
naraven proces

PO je namenjena podpori svojcem tudi po
smrti, v €asu zalovanja

Zmote o PO:

¢ je namenjena le bolnikom ob koncu
Zivljenja

* pomeni opustitev zdravljenja

* je namenjena le lajSanju bolecin

e pacient, ki je napoten na PO meni, da je
njegov zdravnik specialist obupal nad njim
in njegovo boleznijo

Izvajanje PO v okviru
patronaznega varstva

Diplomirana medicinska sestra v
patronaznem varstvu v dogovoru z izbranim
osebnim zdravnikom ob obisku na domu oceni
vase zdravstveno stanje in potrebe ter se o
njih pogovori s svojci. V soglasju z bolnikom
ter njegovimi bliznjimi pripravi nacrt
zdravstvene nege glede na aktualne
zdravstvene potrebe.

Glede na oceno vas patronazna medicinska
sestra seznani z ukrepi, moznimi sluzbami ter
storitvami, ki olajsajo oskrbo na domu in
pripomorejo h kakovostnemu Zivljenju v
domacem okolju. SposStujemo vaSe potrebe,
gojimo zaupen odnos ter izvajamo PO v Casu
bolezni, v zadnjem obdobju zZivljenja vse do
smrti.

Izvajamo strokovno patronazno zdravstveno
nego, kjer sledimo profesionalnim in eticno
pravhim smernicam.

Kako stopiti v stik s
patronazno sluzbo?
Ob obisku pri vasem izbranem osebnem

zdravniku se posvetujte o vkljucitvi
patronazne sluzbe.

Osebni zdravnik napise delovni nalog za PO in
ga poslje patronazni medicinski sestri, ki
pokriva vase terensko obmocje.



